gemeinde\odzberg

Coop Gemeinde Duell - ein Projekt von schweiz.bewegt

Sehr geehrte Damen und Herren

Im Mai 2026 plant unsere Gemeinde zum 1. Mal beim «Coop Gemeinde Duell» teilzunehmen. Der
Anlass wurde 2005 vom Bundesamt fiir Sport ins Leben gerufen und ist eines der gréssten nationalen
Bewegungsforderungsprojekte der Schweiz. Jdhrlich nehmen rund 200 Gemeinden aus der ganzen
Schweiz an diesem Projekt teil.

In Zusammenarbeit mit Vereinen, Schulen und Privatpersonen organisieren die Gemeinden jeweils im
Mai Sport- und Bewegungsangebote flir die ganze Bevdlkerung. Das Ziel ist, den Spass an der
Bewegung zu fordern und dabei moglichst viele Bewegungsminuten fiir die Gemeinde zu sammeln.
Unsere Gemeinde misst sich im schweizweiten Vergleich gegen die anderen teilnehmenden Gemeinden
und kann den Titel «<bewegteste Gemeinde der Schweiz» sowie ein Preisgeld gewinnen. Alle weiteren
Informationen in der Informationsprasentation im Anhang.

Machen Sie unsere Gemeinde zur «<bewegtesten Gemeinde der Schweiz»!

Um der Bevdlkerung ein attraktives Bewegungsangebot anzubieten, sind wir auf lhre Mithilfe
angewiesen. Wir suchen daher interessierte Vereine, aber auch Privatpersonen und Schulvertretende
die uns in der Woche vom 1. - 31. Mai 2026 unterstiitzen, ein interessantes Angebot auf die Beine zu
stellen und die Bevélkerung fiir den Anlass zu begeistern. Den Vereinen bietet der Anlass die ideale
Plattform, um flr lhre Vereinstatigkeiten zu werben und neue Mitglieder zu gewinnen.

Auch ohne grossen Aufwand kann man etwas tolles zum Programm beitragen. Hier ein paar Beispiele:

* Sport-Vereine machen ihre Trainings 6ffentlich und laden die Bevdlkerung zum Schnuppern ein.
e Auch fir “Nicht-Sport-Vereine” gibt es diverse Moglichkeiten:
* Bewegte Musikproben
* Gemeinsame Vogelbeobachtungen (Natur-/ und Vogelschutzverein)
* Feuerwehriibungen zum Mitmachen
* Bewegter Gottesdienst
e etc
* Schulen organisieren bewegte Hausaufgaben, bewegte Pausen, freiwilliges Friihturnen, etc.
+ Private (gemeinsamer Hundespaziergang, Kinderwagenspaziergang, gemeinsames Joggen,
Velofahren, Spazieren, Spielturniere, Dorf-OL, Dorf-Putzete, Fitness-Kurse, etc.)

Wir freuen uns auf lhre Rickmeldung. Lassen Sie uns bis am 25. Februar 2026 wissen, ob und in
welcher Form Sie den Anlass unterstiitzen kénnen (siehe Seite 2). Bei Fragen stehen wir lhnen gerne

zur Verfligung.

Die Gemeinde freut sich auf spannende Ideen und eine rege Teilnahme.

Freundliche Grusse

Regula Weber Ramon Wernli
Organisationskomitee Gemeinderat



An- / Abmeldetalon zur Mithilfe am «Coop Gemeinde Duell»:
O Ich/Wir helfen aktiv am Bewegungsanlass mit:

O mit Bewegungsangeboten
(3 in weiteren Funktionen (z.B. Festwirtschaft)

Name Privatperson / Verein / Schule / Organisation:

Kontaktperson:

Tel. / E-Mail:

Bemerkungen:

Bitte senden oder mailen Sie diesen Talon bis spatestens 25. Februar 2026 an:

Regula Weber

Glesi 13

5225 Bozberg

076 479 44 80
regula.weber@bluemail.ch



